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Slow Food Gastrikland

Arets forsta Slow Traff
18 januari 2024
”Bubbel och allvar”™

God fortsattning pa det nya aret!

Slow Food rorelsens arbete blir mer och mer viktigt efter hand i den varld vi lever i och idag
viktigare an nagonsin. Vi vet inte vilken dag som det blir akut med en god beredskap och
sjalvforsorjningsgrad nationellt och lokalt. Tyvarr saknar vi bada. Samtidigt svammar
marknaden over av godis, lask, energidrycker och néringsfattig, industriprocessad mat vilket
lagger grunden till 6kad ohélsa. Under 2024 kommer vi i Slow Food Gastrikland ha fokus pa
information kring hélsosam mat, lokal produktion, egen odling och naturens skafferi, fokus
som vi hoppas att du ocksa vill engagerade dig i.

Varje ar borjar vi var verksamhet traditionellt med Bubbel och allvar dar vi pratar om arets
som gatt och vad som hander framéver inom Slow Food lokalt och internationellt. Vi bjuder
som vanligt pa ’bubbel”, tilltugg, information och diskussion

Hjéartligt valkommen till en opretentios kvéll fylld med trivsel och varme.
Om du har vanner eller familj som &r intresserad av att vara med ar alla védlkomna.

Styrelsen Slow Food Géstrikland i samarbete med Medborgarskolan

Datum & tid Torsdagen den 18 januari kl. 18:00
Plats Medborgarskolan, Drottninggatan 23, Gavle
Med hiss vaning 4 alt 2 trappor, portkod 6518
Pris Ingen kostnad.
Anmalan Anmalan gor du till, Gertrud Edstrom, gertrud.edstrom@gmail.com

senast mandagen den 15 januari. OBS! Begransat antal platser.

Slow Food Gistrikland - Bankgiro 384-4305



