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Kurs i mjolksyrning

med Eva Perpdls

tradgardsmastare, konstnar, kock och

delagare i tradgardshandeln Vaxtzon 4.

Hon haller kurser i manga @mnen bl.a. Mjolksyrning. Hennes
mjolksyrade produkter har deltagit i SM i Mathantverk med
goda resultat.

Var och en tar med sig:

- skarbrada

- rivjarn

- burk med tattslutande lock rymmande minst en liter

- bunke

- gronsaker som du 6nskar mjolksyra

Ex. pa recept:

1. Rodkal, vinapple el. dpple, vitlok

2. Rodkal, dillfron

3. Surkal vitaminboost (vitkal, farsk ingefara, farsk gurkmeja)
Eva kommer att ha med sig smakprov pa olika syrningar

Datum: Tisdagen 7 november
Tid: 18.00-20.00
Plats: Medborgarskolans lokal, Drottninggatan 23

Kostnad: 250 kr/person. Betalas vid anmalan pa swish 123 036 23 27 alt. bg 384-4305
Anmalan:  Sands till gertrud.edstrom@gmail.com senast torsdag 2 november.
Obs! Begransat antal och "férst till kvarnen galler”

Vilkommen med din anmdlan!
Styrelsen for Slow Food Gdstrikland i samverkan med Medborgarskola
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